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Curas de mantenimiento de un drenaje de Kher 

Objetivos: 

- Mantener permeable el drenaje. 

- Reducir el riesgo de complicaciones. 

- Proporcionar el máximo confort al paciente.  

Material: 

- Guantes de un solo uso y estériles 

- Agua 

- Jabón antiséptico 

- Solución salina 

- Gasas estériles 

- Cinta adhesiva antialérgica 

- Antiséptico (povidona iodada) 

- Apósito estéril 

Procedimiento:  

- Informar al paciente. 

- Preparar el material necesario.  

- Lavado de manos. Guantes de un solo uso. 

- Retirar la cinta adhesiva y el apósito exterior. 

- Colocarse unos guantes estériles. 

- Valorar el punto de inserción y la zona circundante. 

- Lavar el punto de inserción del drenaje con agua y jabón antiséptico. 

- Aclarar con solución salina y secar con gasas estériles.  

- Pintar el punto de inserción con una torunda de gasas estériles 

impregnadas con povidona iodada.   

- Proteger la zona de inserción con un apósito estéril. 

- Fijar el apósito con cinta adhesiva. 

- Fijar el drenaje, comprobando que éste sea permeable y no se acode.  

- Conectar el drenaje a una bolsa colectora, que se tiene que mantener 

debajo del plano abdominal, a no ser que se indique lo contrario. 

- Acomodar al paciente. 

- Recoger el material.  

- Lavado de manos. 

- Registro: estado del punto, permeabilidad del drenaje, contenido del 

drenaje (cantidad y características). 


