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Relacion entre las taxonomias NANDA, NOC y NIC

Uso de las taxonomias NANDA, NIC y NOC en la planificacion de cuidados:

Diagnoéstico: Conflicto de decisiones: lactancia materna o biberdn r/c
conocimientos inexactos y contradictorios m/p manifestacion de dudas sobre la
opcion a elegir y retraso en la toma de la decision (C, Fps).

Criterio de resultado: Toma de decisiones
(0906)

Objetivo general: En el plazo de 72 h. resolvera el conflicto evidenciado por:
090609 Escoge entre las dos alternativas.
090610 (a) Manifiesta estar segura de la alternativa elegida.

Objetivos especificos:

(C) En 24 h. identificara las ventajas e inconvenientes de cada opcion.

(Fps) En 48 h. argumentara las repercusiones de cada opcién en su vida
cotidiana.

Intervencién: Apoyo en la toma de decisiones (5250)
Actividades:

- 12 Sesién (hoy de 15 a 15%)
03 Ayudar a identificar las ventajas e inconvenientes de cada alternativa.
10 Proporcionarle la informacién que solicite.
16(a) Brindarle la informacion no solicitada que se considere necesaria.
17 (a) Animarla a discutir sus dudas con las personas de su confianza.

- 22 Sesién (manana de 15 a 157)
18 (a) Explicarle que cualquiera de las dos opciones asegura la salud de su
hijo
19 (a) Animarla a que manifieste sus dudas y discutirlas.
11 Determinar conjuntamente el modo de explicar su decisién a los demas
(familia...).
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Diagndéstico enfermero: DECISIONES, CONFLICTO {(ESPECIFICAR)

DerINICION: Incertidumbre sobre el curso de la accidn a tomar porque la eleccién entre acciones

INTERVENCIONES
PRINCIPALES

Apoyo en toma de
decisiones
Facilitar el aprendizaje

INTERVENCIONES
SUGERIDAS

Asesoramiento
Aumentar el
afrontamiento
Ensefianza: individual
Escucha activa

INTERVENCIONES
OPCIONALES

Disminucion de la
ansiedad
Fomentar el suefio
Fomento del desarrollo:
adolescentes
Intermediacién cultural
Manejo ambiental
Manejo de la demencia
Terapia de reminiscencia
Terapia musical

‘Resultado: PARTICIPACION: DECISIONES SOBRE ASISTENCIA SANITARIA

INTERVENCIONES
PRINCIPALES

Apoyo en toma de
decisiones
Guias del sistema sanitario

INTERVENCIONES
SUGERIDAS

Asesoramiento

Clarificacién de valores

Consulta por teléfono

Cuidados de enfermeria al
ingreso

Entrenamiento de la
asertividad

Escucha activa

Facilitar la
autorresponsabilidad

Guia de anticipacién

Intermediacién cultural

Planificacion del alta

Proteccion de los derechos
del paciente

INTERVENCIONES
OPCIONALES

Apoyo al cuidador
principal

Apoyo para la consecucién
del sustento

Aumentar el
afrontamiento

Autorizacion de seguros

Derivacién

Disminucién de la
ansiedad

Fomento de la implicacién
familiar

Intercambio de
informacién de cuidados,
de salud

Modificacién de la
conducta
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136 NANDA, NOC, NIC: DECISIONES, CONFLICTO (ESPECIFICAR)
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INTERVENCIONES
PRINCIPALES

Apoyo en toma de
decisiones

Establecimiento de
objetivos comunes

INTERVENCIONES
SUGERIDAS

Apoyo emocional
Asesoramiento
Asesoramiento antes de la
concepcion
Asesoramiento genético
Aumentar el
afrontamiento
Aumentar los sistemas de
apoyo
Consulta por teléfono
Ensefianza: individual
Potenciacién de la
conciencia de si mismo

INTERVENCIONES
OPCIONALES

Acuerdo con el paciente

Clarificacion de valores

Educacién sanitaria

Ensefianza: sexualidad

Guias del sistema sanitario

Imaginacién simple
dirigida

Informacién sensorial
preparatoria

Intercambio de
informacién de cuidados
de salud

Intermediacion cultural



