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Tema 13: La rehabilitación en el anciano 

 

Tener en cuenta que su capacidad de respuesta es más lenta y que hay mayor 
probabilidad de aparición de problemas añadidos. 
En geriatría se tienen en cuenta tres aspectos: 

- Aspecto físico: por el proceso de envejecimiento o de enfermedad. 
- Aspecto psíquico: motivación individual del anciano y familiar para 

recuperar su interés. 
- Aspecto social: para facilitar relacione interindividuales y de grupo 

poniendo a su alcance todos los recursos para facilitar su integración.  

 

 


